In unserer Schule

Fiir alles mogliche, wenn es nur schwierig
genug ist und dem "Verstehen" gentigend
schmeichelt, wird heute Yoga bemiitht bzw.

benannt - obwohl doch alle lesen konnen.

Schon das siebte Wort, von vielen Hundert,
sagt in den Sttras, was der Yoga fundamental

1st.




