
        Yoga wirkt 

Ich nutze den Schutz des Vatertages, um ein paar  
schärfere, väterliche Worte zu sprechen: 

  Mensch sein ist Sprechen 
  Yoga ist Sprechen 

Nicht zuerst das vertraute Element der Sprache,  
sondern ihr reduzierter Kern, das schlichtest 
mögliche, noch längst nicht bedeutungsbehaftete  
Sprechen von Lauten, Worten.  

  Prototyp das I A O OM 

Und: Jegliche Erklärung zu dem als Anweisung  
zu verstehenden Text, ist Wasser im Wein, mindert,  
löscht seine Wirksamkeit.


