
  
     Yoga 

Nachdem wir voller Erstaunen die erste 
Ahnung vom Yoga wahrgenommen hatten, 
haben wir uns gewünscht, mehr vom 
„Geheimnis“ dieses sehr fremden  
Weges gesagt, gelehrt zu bekommen.  
Heute sind wir - kein Wort ist dafür stark  
genug - glücklich, dass das nicht geschah.  

Heute ist uns klar, dass das auch gar nicht 
möglich gewesen wäre. Dieses Glück ist 
singulär und kann nur einzeln erfahren 
werden. 


