
Hier liegt die grosse Klippe des abendländischen 
Geistes gegenüber den östlichen Lehren: sobald man 
nämlich etwas "genau verstanden" hat, glaubt man 
gewöhnlich, das Wesentliche schon getan zu haben. 
Wer aber über das Verstehen hinaus zum Erleben 
geschritten ist, der wird dann bestätigen: "Ja, genau 
so ist es, wie es geschildert war, nur ganz, ganz 
anders.“ 
Nämlich anders als das Bild im Denken! Das ist das 
Entscheidende.                          Hans Ulrich Rieker


