
Es brennt 
Der Mann mit der Spritze ruft: 
Wasser Marsch 
Der Ablauf ist klar, Feuer und  
Wasser vertragen sich nun mal  
nicht. 
Der Feuerwehrmann 
unterscheidet zwei Funktionen: 
das Kommando „Wasser Marsch“ 
und das Wissen „Was brennt  
leichter, was schwerer.“ 

Moment mal! 
Spreche ich gerade von  
der Feuerwehr 
oder rede ich vom Yoga? 
Aber, da ist schon  
ein Unterschied:  
Wasser löscht.   
Yoga entfacht. 


